
Enseignez-leur qu’il
n’est pas toujours
facile d’être gentil.

#5 

6 MANIÈRES D’ENSEIGNER
LA GENTILLESSE

#1 
Enseignez-leur
la définition
du mot
gentillesse.

#2 
Enseignez-leur à répondre, en se servant de leur
imagination à la question : 
« Comment te sentirais-tu si cela t’arrivait ? »

Enseignez-leur à être
gentils tout le temps 

et partout.

#3 
Enseignez-leur à

développer des habitudes
de gentillesse.

#4 

Enseignez-leur 
à observer ce que fait

 la gentillesse en action.
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Teach them that
being kind is not
always easy.

#5 

6 WAYS TO TEACH
KINDNESS 

#1 
Teach them
the definition
of the word
Kindness.

#2 
Teach them to answer the question 
« How would you  feel if that happened to you »
through their imagination.

Teach them to be kind
everyday, everywhere.

#3 
Teach them to develop

kind habits.

#4 

Teach them to be 
attentive to what an act 

of kindness can do.
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